
Утверждаю: Директор МБОУ 
«Тюхтетская СШ №2» А.Н 
Тимотыш 

Меню на 16.09.2020г. 

Обед 

1 Гуляш из отварной курицы Выход 60/80гр 

2 Гарнир из гречки Выход 150/180гр 

3 Салат из варенной свеклы с морковью со сметаной Выход 60/80гр 

4 Сок из фруктов Выход 200гр 

5 Хлеб пшеничный Выход 20/30гр 
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